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Tableau comparatif des matériaux d'isolation

Trois techniques pour  installer l'isolation
Il existe plusieurs types d'isolations. Un matériau en panneau ou en rouleau est posé ou déroulé alors qu’un 
matériau en vrac (fibres de bois, ouate de cellulose, etc.) est soufflé ou répandu. 

Pose ou déroulage de l'isolant Soufflage de l'isolant Épandage de l'isolant

L'isolant  en rouleau est  déroulée,  pare-
vapeur  vers  le  bas,  directement  sur  la 
surface à isoler. Cette mise en œuvre est 
simple et rapide. Afin d’éviter les ponts 
thermiques,  les  espaces  vides  non 
calfeutrés sont évités.

Le soufflage nécessite un compresseur et 
une machine de soufflage mécanique. Ce 
procédé  rapide  à  mettre  en  œuvre  est 
recommandé  en  cas  d’accès  difficiles. 
Pour l'appliquer sur un surface verticale, 
on utilise un coffrage ou une colle.

Le  produit  isolant  est  réparti  entre  les 
solives par épandage manuel, l’ensemble 
étant  ensuite  égalisé  à  la  hauteur 
appropriée à l’aide d’un râteau. La mise 
en  place  d’un  pare-vapeur  indépendant 
est obligatoire. 
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